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Este podcast aborda um dos assuntos mais comentados atualmente, isto é, a vida em
tempos de pandemia, no entanto, o diferencial est4 nas interlocutoras discursivas que sdo duas
professoras e estudantes de mestrado que vém de comunidades do campo e que estdo
vivenciando os desafios do trabalho e do estudo remotos. No podcast tem-se, inicialmente, uma
discussdo mais politica e social sobre os impactos do Coronavirus na vida das pessoas mais
pobres da sociedade que nunca tiveram protecao efetiva da politica publica, problematizando
uma das recomendagdes de prevengdao que € o “fique em casa”. Uma condi¢cdo que marca o
abismo entre 0s Brasis, ou seja, uma coisa é vocé querer e poder ficar de quarentena e outra
coisa é ndo poder ficar de quarentena para ndo morrer de fome. As condi¢des de poder ficar em
casa, ou ndo, € um retrato do Brasil marcado, historicamente, pelas diferengas sociais e pela
ndo efetivacdo de politicas pablicas que cumpram os direitos basicos dos cidadaos. Ja, na
segunda parte, tem-se uma discussdo da condi¢do humana das mulheres que vém ganhando
destaque pelos impactos negativos altamente massificados neste periodo de pandemia. E visivel
que os trabalhos domésticos somados as atividades profissionais e académicas intensificaram a
rotina das mulheres, tornando-a mais sobrecarregada, sem contar o agravamento do quadro de
violéncia domeéstica no Brasil. Passar mais tempo em casa faz com que, nos, mulheres, nos
ocupemos mais do trabalho doméstico do que os homens e tudo culmina em um conjunto de
pressdes psicoldgicas que vem causando danos a salde mental devido ao aumento do estresse
na vida das mulheres. A situacao se torna ainda mais complexa quando se trata de mulheres que
moram em cidades do interior e em comunidades do campo, onde 0 acesso a internet € muito
precario ou inexistente. E, assim, torna-se obrigatoria a busca de solucdes para atender as
demandas do trabalho de forma remota. Em suma, esse podcast busca apresentar uma discussao
e uma provocacdo de tantos conflitos que estdo sendo expostos de forma mais evidente em
funcdo da pandemia. Todas as pessoas tiveram seus planos e rotinas impactados tanto na area
urbana, quanto na area rural. A mensagem da necessidade de ficar em casa € muito clara e o
trabalho remoto passou a integrar a nossa vida, ndo existe um problema de interpretacdo dessas
restricdes, tudo isso revela uma questdo de poder, tendo em vista que as pessoas estdo
sacrificando para atender as prioridades basicas da vida.
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